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violencia doméstica
e familiar contra a mulher
E toda forma de violéncia praticada dentro do 3mbito

Familiar, ou em raz3o de qualquer relag3do intima de

afeto na qual o agressor conviva ou tenha convivido

com a vitima. i« RN EIREN ERh )

% Aplica-se as relagbes entre homens e mulheres

e também as relacdes homoafetivas entre mulheres.

a Lei Maria da Penha
Busca modificar uma cultura de violéncia que, muitas

vezes, comega dentro de casa: filhos que sofrem ou

testemunham a violéncia dos pais tendem a reproduzi-la
na\vida adulta. Por essa razao, é importante que a mulher
nao Subestime o problema, n3o se sinta culpada nem com
vergonha de buscar ajuda para romper o ciclo. A violéncia

doméstita é mais comum do que se imagina.



medidas protetivas

Sao decisoes judiciais rapidas, destinadas a evitar

a peregrinagao da mulher em busca de assisténcia juridica.

O descumprimento das medidas protetivas podera levar

0 juiz a decretar a prisao dos autore de violéncia.

Afastamento do

agressor do lar

Proibicao da comunicagao
entreo agressor e a vitima

ou seus familiares

Suspensao de
procuracgoes concedidas

pela vitima 3o agressor

Prestagao de alimento

aos fFilhos menores

Suspensao do porte de

arma.de fogo do agressor

Comparecimento do
agressor a programas de

recuperagao psicossocial

Proibigao de contato ou
aproximagao com a-vitima

ou seus familiares

Restrigdo ou suspensao
das visitas a dependentes
menores, ouvida a‘equipe

de atendimento.

Restituicao de bens

indevidamente subtraidos

Encaminhamento da
vitima a programa de

protecao



as 3 frentes de atuagao

Atendimento acolhedor e especializado
para a3 mulher que vai até a delegacia
OU procura a assisténcia social, hospitais

e centros de referéncia.

Protecao integral da Justica, com a
concessao e fiscalizacao de medidas
protetivas, processos mais rapidos e

maior credibilidade 3 palavra da vitima,
UMa vez que esses crimes acontecem entre

quatro paredes.

Por fim, o encaminhamento das partes
envolvidas: da vitima, para projetos de
resgate da autoestima, empoderamento
Feminino, independéncia emocional e
Financeira; do agressor, para projetos de
ressocializacdo. E um combo que funciona,
visto a diminui¢3o da reincidéncia de 65%
para 2% nos casos em que todas as etapas

s30 cumpridas.

Créditos: Promotora de Justica Gabriela Manssur




ciclo da violencia

Lua de Mel

Periodo de calmaria,

no qual a vitima percebe

uma mudanga de atitude
e acredita que a situacao
estd superada, desistindo

da separacao.

Reconciliacao

O agressor pede
desculpas, demonstrando
remorso e buscando
justificar sua conduta,

as vezes fazendo

chantagens emocionais.

Tensao

O comportamento

do agressor se torna cada
vez mais instavel.

A duracao desse periodo
varia bastante: pode

durar minutos ou anos.

Explosao

E a Fase aguda do ciclo,
na qual a tensao
acumulada na etapa
anterior se materializa
nas diversas formas

de violéncia.

Baseado no Ciclo de Abuso, de Lenore E. Walker



formas de violencia

Previstos na LMP - Capitulo Il, art. 7°,incisos |, 11, 111, IV e V
(/, Z/l .
f/ °
E a agress3o a integridade fisica ou 3 saiide

corporal, que pode ou nao deixar marcas.

Arremesso de objetos

Qualquer ofensa contra a honra.

(/', Z/l o

patrimonial

Retenc3do, subtracao, destruicao parcial ou total

de posses: dinheiro, objetos, documentos, bens, etc

Furto Dano
Extorsao
Privacado do acesso a recursos econdomicos

Destruicao de documentos pessoais

Recusa em pagar a pensao alimenticia

Estelionato
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psicologica

Qualquer conduta que cause dano emocional,

prejudique a autoestima, vise controlar agoes,

creng¢as, comportamentos e decisdes.

Ameagas Humilhagao
Manipulacao
Chantagem

Vigilancia constante

Divulgacao de imagens intimas

sexual

Constrangimento com o propdsito de
limitar a autodeterminagao sexual e

reprodutiva da vitima.

Obrigar a se envolver em atos sexuais
que causam desconforto ou repulsa

Impedir o uso de métodos contraceptivos

Forcar a abortar

Forgar matrimonio, gravidez ou prostituicao
por meio de coagao, chantagem, suborno
ou manipulagao



o que fazer

A mulher agredida deve se dirigir a Delegacia de Policia
ou Delegacia da Mulher mais préxima, para comunicar
o Fato. Se precisar de protegao para si ou para os filhos,
podera solicitar as medidas protetivas especificas e a

propria Delegacia de Policia encaminhard o pedido ao juiz.

contatos importantes

pronto atendimento
I8C) Central de Atendimento 3 Mulher
‘ZQO Brigada Militar | Patrulha Maria da Penha

atendimento presencial

Promotoria de Justica da sua comarca

Delegacia de Policia da sua cidade

Contato da Promotoria e Justiga



