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FUNAR Formulario Nacional
de Avaliagdo de Risco

O Formulario Nacional de Avaliagao

de Risco € um instrumento de prevencéo
e de enfrentamento de crimes e demais
atos praticados no contexto da violéncia
domeéstica e familiar contra as mulheres,
que possibilita diagnosticar e identificar
se a mulher se encontra em situagéo

de risco.

Alein®14.149/2021 determina que

o Formulario Nacional de Avaliagdo

de Risco sera preferencialmente
aplicado pela Policia Civil no momento
do registro da ocorréncia policial.
Faculta, ainda, a utilizagdo do modelo
de Formuldrio Nacional de Avaliagdo

de Risco por outras instituicdes, publicas

ou privadas, que atuem na drea

da prevencdo e do enfrentamento

da violéncia doméstica e familiar contra
a mulher, ou seja:

A REDE de enfrentamento
a violéncia contra a mulher

OBJETIVOS:

—RECONHECER o PERIGO existente;
—CONSCIENTIZAR as pessoas
envolvidas;

—INTERVIR adequadamente

PARA EVITAR ou extinguir o RISCO
de novas violéncias.
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B! Conseuio
L/ l_) NACIONAL DO
Poder Judicidrio MmisTeRio Posuco
ANEXO DA RESOLUCAO CONJUNTA N° 5, DE 3 DE MARGO DE 2020,
FORMULARIO NACIONAL DE AVALIAC AQ DE RISCO
VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER

PARTE 1
IDENTIFICACAO DAS PARTES

Orglo de Registro:

Nomse da vitima. R —ldade:

Vinculo entre o vitima ¢ ofa) agressor(a): __
Data: / !

POR QUE
AVALIAR O RISCO?

Ao observarmos o fenébmeno
sob uma ética que considera
fatores comuns relacionados

a cultura e as dindmicas
humanas familiares, nos
deparamos com fatores
repetitivos entre os diversos
casos de violéncia doméstica.

GESTAO DO RISCO

A partir da identificagcdo dos
fatores de risco e do contexto
em que ocorrem, deve ser
selecionado o tipo de
intervencao adequada.

Para cada situagdo, seja

de risco moderado de
reincidéncia ou de risco
extremo de ocorrer violéncias
graves ou letais, medidas de
gestdo de risco devem ser
adotadas.



O Formulario ndo traz explicagdes sobre quais respostas podem indicar
risco extremo, grave, ou moderado. Neste material de apoio trazemos
alguns indicadores para risco extremo e risco grave, a partir

de estudos cientificos sobre o fenémeno da violéncia doméstica

e familiar contra a mulher. Os itens do formulério que ndo forem
assinalados podem ser considerados como RISCO MODERADO.

PROVAVEL RISCO EXTREMO

Situagdo iminente de violéncia fisica grave ou potencialmente
letal, a justificar acompanhamento préximo e imediato pelos
érgéos de protecéo.

PROVAVEL RISCO GRAVE

Situagdo atual de violéncias sérias, mas sem indicadores

de risco iminente de violéncia fisica grave ou potencialmente,
que podem, todavia, evoluir para o risco extremo. Justifica

as intervencgdes cabiveis de protecgéo a vitima e o monitoramento
da evolugéo da situagdo de violéncia. Considera-se quando

ha uma quantidade intermedidria de itens marcados.

PROVAVEL RISCO MODERADO

Situagéo atual de violéncias sérias sem indicadores de risco
iminente de violéncias fisicas graves ou potencialmente letais,
ou de possivel progresséo para risco iminente, a justificar

a tramitacéo ordindria do processo (encaminhamentos

de protecgao, deferimento de medidas protetivas de urgéncia

e responsabilizagdo criminal). Considera-se quando ha poucos
itens marcados.

ACESSE O FONAR
NESTE QRCODE
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FATORES DE RISCO

Séo elementos que aumentam a possibilidade de ocorrer
violéncia. Por isso, quanto mais fatores de risco presentes
em um caso, maior o risco potencial.

Existem fatores de risco de reincidéncia e fatores de risco
de violéncias graves ou letais.

FATORES DE PROTEGAO

\
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Indicadores que, se aplicados no caso concreto, podem
afastar ou diminuir o risco de recidiva de novos episédios
de violéncia ou feminicidio.

APRECIAGAO DO GRAU DE RISCO

Quanto maior o niumero de respostas positivas aos itens
que compdem as partes |, Il e lll, maior o risco de ocorrer
uma violéncia grave ou letal.

A resposta positiva a itens criticos, descritos como
associados a risco extremo de violéncias graves

ou letais, deve ser entendida como alerta de perigo
mesmo que nédo tenham sido contabilizados muitos
® fatores de risco de letalidade.

A avaliagéo realizada por meio do FONAR constitui um recorte
do fenémeno. Essa avaliagéo inicial ndo é definitiva. O risco
pode alterar-se ao longo do tempo. Por isso, outras avaliagdes
devem ser realizadas nos diversos servicos que compdem

a rede de enfrentamento a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher.



PROVAVEL
RISCO

MODERADO

PROVAVEIS
RISEOIGRAVE

RISCO!

EX{TREMO

MEDIDAS DE INTERVENGCAO E/OU
MONITORAMENTO DO RISCO

e Informar a vitima sobre a rede de apoio
psicossocial local, para demanda espontanea;

o Avaliagdo da necessidade de encaminhamento
do autor da agresséo a grupo reflexivo de género;

¢ Deferimento das medidas protetivas de urgéncia

e continuidade do processo criminal.

Encaminhamento do caso ao servigo psicossocial
de atencdo as mulheres (CRAM, CREAS, CRAS),
com cépia do questiondrio e da ocorréncia policial,
para tentativa de contato telefénico;

Avaliagdo da necessidade de encaminhamento
do autor da agresséo a programa de reflexdo
psicossocial;

Avaliagdo da conveniéncia de realizagéo de estudo
psicossocial e monitoragdo da evolugéo da situagéo
de risco pelo servigo psicossocial do sistema de Justica;

Deferimento das medidas protetivas de urgéncia
e continuidade do processo criminal.

« Avaliagdo com a vitima da necessidade de seu
encaminhamento a Casa Abrigo;

e Encaminhamento do caso a Patrulha Maria da Penha,
para construgédo do plano de seguranca
e acompanhamento periddico;

* Encaminhamento do caso ao servigo psicossocial
de atencéo as mulheres (CRAM, CREAS, CRAS), com
cépia do FONAR e da ocorréncia policial, para busca
ativa telefénica e/ou residencial;

* Atribuicdo de prioridade nos diversos servicos, inclusive
intimagdes judiciais e servicos de saude;

« Avaliagéo da necessidade de encaminhamento do autor
da agresséo a servigos de atendimento psicossocial;

» Avaliagéo da decretacéo da priséo preventiva e/ou
producéo antecipada de provas, bem como
requerimento de monitoramento eletrénico do autor;

« Avaliar se eventual manifestagéo da vitima pela
"retratagdo" ou "desisténcia de seguir com o processo"
néo reflete justamente sua incapacidade de perceber
o risco. o4




No final desse documento ha um QRCode para um PLANO DE
SEGURANCA para vitimas de violéncia doméstica, que consiste
na elaboracéo de estratégias, mediante planejamento com a
vitima, levando em conta suas circunstancias, para acionamento
em situacoes especificas de risco, com o objetivo de evitar lesées
graves ou morte.

Analise do FONAR

BLOCO I - SOBRE O HISTORICO DE VIOLENCIA

1. O(A) agressor(a) ji ameagou voc ou algum familiar com a finalidade de atingi-la?

Quando as ameagas ou as agressées scio
praticadas com uso de arma ou faca,
PROVAVEL a mulher tem 20 vezes mais probabilidade

RISCO EXTREMO Sser morta pelo agressor

2. O(A) agressor(a) ji praticou alguma(s) dessas agressies fisicas contra vocé?

Sim, wilizando arma de fogo
Sim, utilizando faca
({ ) >im, de outra forma
() Niio

'1 ) Queimadura A natureza e a severidade da agressdo
@) Enforcamento / 7 sdo fatores importantes na avaliagéo
0 :f“ﬁ’,'caf“f““‘. . da probabilidade de reincidéncia
e PROVAVEL  da violéncia.
) Afogaments | ~—== RISCO EXTREMO
( ) Facada
() Paulada
) Soco As mulheres que foram vitimas de
() Chute estrangulamento tém uma probabilidade
E ]}llzﬁml & 10 vezes maior de serem mortas pelos
companheiros.

( ) Puxiio de Cabelo
() Outrg, Especificar: _

a agressio fisica

_ As agressées fisicas frequentemente
PROVAVEL antecedem os feminicidios envolvendo

RISCO GRAVE \-7 relagées intimas de afeto.

3. Vocé necessitou de atendimento médico efou internagiio apds algumas dessas
agressoes?

Situagdes em que as mulheres e criangas estdo em
risco de sofrerem formas severas de violéncia, tais
como feminicidio ou tentativa de feminicidio,
com a necessidade de tratamento médico
representam risco severo.

( ) Sim, atendimento m:&dicD
) Sim. internacdio
() Nao
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4. O(A) agressor(a) ji obrigou vocé a ter relagdes sexuais ou praticar atos sexuais contra

a sua vontade? . pa s , .
Violéncia sexual ¢ fator de risco tanto

PROVAVEL de reincidéncia, quanto de feminicidio
RISCO GRAVE

A probabilidade de ocorréncia de feminicidio
€ 7,5 vezes maior quando existe histdrico
de violéncia sexual

5 O(A) agressor(a) persegue vocé, demonstra ciime excessivo, tenta controlar sua vida e
as coisas que vocé faz7 (aonde vocé vai, com quem coniversa, o tipo de roupa que usa

te. .
e /> Pesquisa constatou que 30% dos casos
()(Sim de feminicidio analisados tiveram, como
() Nao 2 motivador, o cilimes, o sentimento
() Néo sei PROVAVEL de posse e o machismo. Tal indicador

RISCO EXTREMO . . e AP
estd associado a episdédios de violéncia

grave ou letal.

O risco de feminicidio é aumentado em

09 vezes quando o agressor € altamente
controlador e passou por um processo

de separagao apds conviver com a mulher.

No ciime patoldgico (obsessivo ou

delirante) o risco de abuso, feminicidio
e/ou suicidio é elevado.

6. O(A) agressor(a) ja teve algum destes comportamentos?

( ) Disse algo parecido com a frase: "se nfio for minha, niio serd de mais ninguém:\
( ) Perturbou, perseguiu ou vigiou vocé nos locais que frequenta

Proibiu vocé de visitar familiares ou amigos PROVAVEL
( ) Proibiu vocé de trabalhar ou estudar RISCO EXTREMO
( ) Fez telefonemas, enviou mensagens pelo celular ou e-mails de forma insistente
( ) Impediu vocé de ter acesso a dinheiro, conta banciria ou outros bens (como d entos

pesenale carra)
G ) Teve outros comportamentos de ciime excessivo e de controle sobre vocé
( ) Nenhum dos comporamentos acima listados

Quando o homem possui comportamentos de cilimes e controle, procura

manter o poder que julga ter sobre a mulher e, em alguns casos, por causa
da dependéncia emocional, prefere mata-la a perder o controle.
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7.a Vocé ji registrou ocorréncia policial ou formulou pedido de medida protetiva de

urgéncia envolvendo esse(a) mesmo(a) agressor(a)?

({Sim ) RISCO DE /\ O descumprimento de medidas
() Nio PERSISTENCIA protetivas destinadas a proteger

a vitima evidenciam que o autor
7.b O(A) agressor(a) ji descumpriu medida pro IR EWe ot LI OIN (1) 1= 1E1s

ordens judiciais, o que indica

( '@ RISCO DE a possibilidade de ocorréncia
E iN -l REINCIDENCIA de violéncia grave ou letal.

8. As agressdes ou ameagas do(a) agressor{a) contra vocé se tornaram mais frequentes

g . e
ou mais graves nos iltimos meses? A escalada da violéncia é um

m antecedente comum & ocorréncia

E PROBABILIDADE DE de feminicidio.

( ) Niio sei NOVO EPISODIO O escalonamento da violéncia,
independente do tipo, é fator

BLOCO II - SOBRE O(A) AGRESSOR(A) de risco para o feminicidlio

9. O(A) agressor(a) faz uso abusivo de dlcool ou de drogas ou medicamentos?

O uso de dlcool, abusivo ou ndo, pode aumentar

a possibilidade de ocorréncia de violéncia, pois diminui
as inibicées e a capacidade de julgamento, bem como
altera a habilidade de interpretar os sinais.

) Sim, de alcool

( ) Nio sei O uso de drogas é um fator de risco de reincidéncia,
enquanto o uso abusivo € sinalizado como fator
indicativo de risco extremo de violéncia.

10. O(A) agressor(a) tem alguma doeng¢a mental comprovada por avaliagio médica?

) Sim ¢ faz uso de medicagio Problemas de saude mental tornam-se um fator
) Sim ¢ néio faz uso de medicagiio de risco preocupante principalmente nos casos em
( “——="que hd uma descompensagdio clinica: falta
() Nio sei ou alteragdo da medicagdo prescrita.

11. O(A) agressor(a) ji tentou suicidio ou falou em suicidar-se?

Sdo fatores de risco de feminicidio tanto a ideagdo suicida, quanto o
SETY desejo de morte seguido de envolvimento da mulher nesse processo
( ) Néo sei como "ele fez roleta russa e me forgou a fazer também™.

12. O(A) agressor(a) esti com dificuldades financeiras, estid desempregado ou tem
dificuldade de se manter no emprego?

O néo cumprimento do papel de
provedor, tido como tipicamente
masculino, pode ensejar conflitos
na dinamica relacional.

O desemprego pode ser tanto fator

de risco de reincidéncia quanto
de feminicidio.

Centro de Apoio Operacional
de Enfrentamento a Violéncia
contra a Mulher
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13. O(A) agressor(a) j4 usou, ameagou usar arma de fogo contra vocé ou tem ficil acesso
a uma arma?

A\ No Brasil, quase metade dos feminicidios

= ocorridos entre os anos de 2011 e 2013
RIS%ROOE,)‘(\¥EIE.MO envolveram o uso de armas de fogo (49%)
e aproximadamente um tergo (34%), o uso
de instrumento perfurante, cortante
ou contundente.

( ) Sim, usou
( ) Sim, ameagou usar
( ) Tem ficil acesso

(]No sei

14. O(A) agressor{a) ji ameagou ou agrediu seus filhos, outros familiares, amigos,
colegas de trabalho, pessoas desconhecidas ou animais?

Sim, filhos /\ Pessoas com histdrico de violéncias em
{ ) Sim, outros familiares outros trpos de relagées interpessoais tém n_vaior
() Sim, amigos prob.abA/lld.ade dg se envolverem em episodios
() Sim, colegas de trabalho de violéncia familiar.

() g!m‘ T P A crueldade com animais e outros abusos intra
) Sim, animaus ou extrafamiliares também séo fatores de risco

= . " .
(TNBe “—— para violéncias.

( ) Néio sei

BLOCO III - SOBRE VOCE

15. Vocé se separou recentemente do(a) agressor(a), tentou ou manifestou intencgiio de se
separar?

/ﬁ O inconformismo com o término

—_ PROVAVEL do relacionamento aparece como
= RISCO EXTREMO um dos motivos principais dos casos
16.8. Vocé tem filhos? de feminicidio.

() Sim, com o(a) agressor(a). Quantos?
{ ) Sim, de outro relacionamento. Quantos?
() Nio

16.b. Qual a faixa etiria de seus filhos? Se tiver mais de um filho, pode assinalar mais de
uma opgio:

A presenca de filhos de outra relacdo
é considerada fator de risco de

Familias com muitos filhos e familias
recasadas, assim como gravidez

feminicidio. O risco de feminicidio
€ duplicado quando a mulher tem
filho de relagéo anterior.

indesejada, é consideradofator
de risco de reincidéncia.

16.c. Algum de seus filhos é pessoa com deficiéncia?

() Sim Familias com prole numerosa, com filho (a) com deficiéncia,
CYHi geram tensdo e sobrecarga no contexto familiar, podendo ser fator
para reincidéncia da violéncia.

Centro de Apoio Operacional
de Enfrentamento a Violéncia 08
contra a Mulher
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17. Estiio vivendo algum conflito com relagiio & guarda dos filhos, visitas ou pagamento
de pensiio pelo agressor?

m muitos casos, a disputa de guarda pode revelar contextos
5 E t , a disputa de guarda pod / text

g ; h;;g preexistentes de violéncia doméstica e motivar novas situagbes
()Niosei de violéncias, mesmo apds a separagéo.

18. Seu(s) filho(s) j4 presenciaram ato(s) de violéncia do(a) agressor(a) contra vocé?
() Sim A transgeracionalidade da violéncia é considerado um fator de risco
() Néio de reincidéncia. A exposicéo a tais vivéncias naturaliza a situagdo de

dominagdo das mulheres pelos homens e da submissédo feminina.
19. Vocé sofreu algum tipo de violéncia durante a gravidez ou nos trés meses posteriores

2 s . . . . L
a0 parto” A violéncia durante a gestacdo estd relacionada ao risco de feminicidio.
() Sim A violéncia na familia comega muitas vezes ou intensifica-se durante o
{ ) Niio periodo de gravidez e estd, muitas vezes, associada ao aumento das taxas

de aborto, baixo peso do bebé ao nascer, partos prematuros, lesdes fetais
ou morte fetal.

20. Vocé estd grivida ou teve bebé nos dltimos 18 meses?

. A violéncia na familia durante a gravidez € considerada um fator de risco

: ; i';; significativo de maus tratos & mulher e as criangas. Limitagées fisicas e
psicolégicas decorrentes do periodo gestacional podem acentuar a situagéo
de vulnerabilidade da mulher. Identificar episédios de violéncia durante a
gravidez é relevante para a avaliagdo da dinémica relacional.

E uma informagio importante para verificar se os filhos séo
vitimas indiretas da violéncia, a fim de subsidiar aplicagédo

das medidas protetivas cabiveis (suspensio ou restricio
de visitas) e avaliar comunicacio ao Conselho Tutelar.

21. Se vocé estd em um novoe relacionamento, as ameagas ou as agressdes fisicas

aumentaram em raziio disso?
A perda do controle sobre a mulher,

RISPC%OEI)?¥EIE-MO o cilime excessivo e o sentimento
Nad de posse em relagéo a vitima aparecem

) . em vérios casos de mortes de mulheres
O risco de feminicidio € aumentado

vitimas de feminicidio, e mesmo apods
a separagéo, o envolvimento posterior
da mulher com outra pessoa

é apontado como motivo do crime

em 05 vezes quando a mulher separa

para se relacionar com outra pessoa
ou quando é motivada pelo ciime do agressor.

Centro de Apoio Operacional
de Enfrentamento a Violéncia
contra a Mulher
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22, Vocé possui alguma deficiéncia ou doenca degenerativa que acarretam condigiio
limitante ou de vulnerabilidade fisica ou mental?
() Sim. Qual(is)? As vitimas que séo deficientes, com experiéncia em doenca mental
( ) Nio ou em outra situagdo de especial vulnerabilidade, encontram-se
em significativa desvantagem no acesso a servigos de apoio,
por diversos fatores que devem ser considerados no processo
de avaliagdo e gestéo de risco.

23. Com qual cor/raga vocé se identifica:

A violéncia doméstica € considerada um fator de risco para todas as mulheres,

mas fatores como raga e etnia, dentre outros, conjugam-se de forma a agravar

as condi¢des de risco de determinados grupos. A interseccionalidade da violéncia
contra a mulher € sinalizada pelo art 8°, I, VII, VIl e IX da Lei Maria da Penha como
relevante na avaliagdo da vulnerabilidade das mulheres pertencentes aos distintos
grupos raciais.

PARTE I - BLOCO IV ® Nao configuram fatores de risco de feminicidio
OUTRAS INFORMAGOES ou leséo agravada, mas sdo informacgées
IMPORTANTES importantes para atendimento das necessidades
da mulher em situagéo de violéncia doméstica

e familiar e compreenséo dos fatos.

PARTE Il - QUESTOES A

SUBJETIVAS PREENCHIDAS . AVALIAGAG E,STRUTURADA .
POR PROFISSIONAL e Conhecimento sobre técnicas de entrevista;
CAPACITADO ¢ Conhecimento sobre funcionamento global

e saude mental;

A partir da identificacdo dos fatores de risco objetivos (Parte I)
e da avaliagéo estruturada (Parte II) deve ser selecionado o tipo

de intervengdo adequada para a gestéo individualizada destes riscos
(politicas publicas individualizadas de prevencio).

Centro de Apoio Operacional
de Enfrentamento a Violéncia 10
contra a Mulher
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PARA SABER MAIS:

(c ifeyma :
Curso de G'F‘C!{:ifq(;ao Curso de&CGPQElfq;-do

i da Penhaparg f%r

yaia 8 Penha para tods

ACESSO PELO CELU[AR com direito a certificado

P Realize o cadastro

sem direito

a certificado P Clique em frilhas
educacionais

P e depois em "Trilhas
Educacionais Aprendendo
sobre violéncia contra
as mulheres”

ﬁ @ MPRS |,

PARA ORIENTAR
AS VITIMAS:

S ;
Acesse aqui:

Plano de
seguranca para

VITIMAS o
VIOLENCIA
DOMESTICA

s 2 ¢ MPRS|:

/_\_/‘
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