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Agress@o a integridade fisica ou & sadde
da mulher. Exemplos: empurrées, tapas,
socos, beliscdes, puxar pelo braco a
forca ou puxar os cabelos. Pode deixar
marcas ou ndo. Isso vale também para o

= 5 Fisica “segurar firme”, apertando o braco ou
= & retendo a pessoa.
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"Sexual

Todo constrangimento com o objetivo de forcar a mulher a
ter qualquer interacdo sexual contra a sua vontade ou
qualquer outro tipo de importunacdo de natureza sexual.

Exemplos: passar a méo no corpo da mulher, obrigar a
presenciar ou a manter ato sexual ou a dele participar, com
uso de violéncia ou néo, impedir o uso
de contraceptivo, forcar o casamento
ou a unido estdvel ou a realizar aborto
em caso de gravidez.
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Psicologica _
Toda violéncia que gere um dano

emocional, diminuindo a autoestima,
gerando medo ou inseguranca.
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" Exemplos: inferiorizar, insultar (como chamar de vagabunda,

= louca ou histérica), ameacar, humilhar, chantagear,

constranger, desconsiderar a opinido, controlar, vigiar,
perseguir, violar a intimidade (como exigir a senha do
celular), isolar (impedindo que conviva com outras pessoas),
ridicularizar, ameacar divulgar imagens intimas, impedir de
trabalhar ou mesmo de estudar.
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Moral

Qualquer ofensa & honra, como caluniar, difamar,
. injuriar ou expor a vitima ou sua imagem, em publico ou
em redes sociais, divulgando imagens constrangedoras
i ou intimas.

Patrimonial

Destruicdo, subtracdo ou
retencdo de dinheiro,

objetos, documentos, etc.

Institucional

|gnorar ou minimizar
denincias de violéncia
doméstica levadas a
qualquer instituicGo ou
mesmo & escola, como
casos de assédio sexual,
praticas sexistas e
machistas.

Politica

Restringir, de alguma
forma, os direitos politicos
da mulher, ndo deixando
que ela, por exemplo,
escolha seus candidatos.




& : : l_,u
0 que e o 01010

“de violéncia?

Rt

3

~ E a dinémica que se estabelece dentro de
relc:aonamentos violentos. -

Aumento
da tensao

E |mportante que se saiba que, normalmente, a
_violéncia tende a aumentar e ndo a diminuir.com o
passar do tempo. Esse ciclo sé é interrompido
‘quando a vitima reconhece que estd em situacdo de
violéncia e resolve dar um basta.
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u gosta.
Iher apanha porque provoca ou g
Mulhe

O homem néo sabe porque bate, mas g
mulher sabe porque apanha.

Em briga de marido e mulher,
ninguém mete q colher.
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Canais de 190 Brigada Militar
denuncia 180 Cenirdl do Atsndimerit Mo

Delegacia de Policia de sua cidade

Promotoria de Justica de sua cidade

Ou pelo email: gepevid@mprs.com.br

2 Procure aqui a -

¥ % Promotoria de Justica




